BANISHING TELEODURZACZA

wzorowany na LPBR

stworzony przez ekipe z Chatu Droga Fali

Wszystkie teleryty nalezy ropoczynac okrzykiem: EH-OH!!!
1. Stan twarzg na wschdd, zwizualizuj stoneczko i zawibruj KEI KEI
2. Wyobraz sobie jak stoneczko opada w dét mruzac oczy.
3. Powiedz: TINKY WINKY! I zwizualizuj odpowiedniego teletubisia

4. Obroc sie twarzg na potudnie i powiedz: LAA LAA i zwizualizuj odpowiedniego
teletubisia.

5. Obrdé¢ sie na zachdd i powiedz: DIPSY! i zwizualizuj teletubisia
6. Obrdé¢ sie na potnoc i powiedz: PO, wizualizujgc teletubisia.
7. Obrdé¢ sie z powrotem na wschod i powiedz:

PRZEDE MNA STOI TINKY WINKY, ZA MNA STOI DIPSY, PO MOJEJ PRAWEJ STRONIE
LAA LAA PO MOJEJ LEWEJ STRONIE PO.

8. zwizualizuj jak Teletubisie zaczynajg machac¢ w Twojg strone
WOKOL MNIE TANCZA TELETUBISIE
9. zwizualizuj jak Teletubisie zaczynajg tanczyc¢
A WSZYSTKO WYCZYSCI TELEODKURZACZ
KLI KLI!

10. Wstuchaj sie w gtosy Teletubisi i odczytaj z nich Twoje indywidualne przestanie.

11. Zakoncz wizualizacjg telepojebanegostoneczka z twarzg dziecka i okrzykiem:

TELEODKURZACZ KLI KLI!

POSTEPUJ Z TYM RYTUALEM BARDZO OSTROZNIE, MOZE MIEC NIEOBLICZALNE
SKUTKI!



